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2 e 3 OUT
Algarve Hotel Eva Senses

Ainda não é sócio?
Descubra todas as vantagens 

e inscreva-se!

www.spmecc.ptACEDA



Abertura do Secretariado

Apresentação de Casos Clínicos 
Dra. Ana Lucia Nogueira

Tratamentos Regenerativos na 
Ginecoestética: o que há de novo? 
Dra. Amélia Almeida

Ácido hialurónico na restauração 
vulvar: quem, onde, como e 
porquê? 
Dra. Sara Negrões

Terapia por Radiofrequência na 
Abordagem Regenerativa dos 
Sintomas Vaginais Funcionais
Dra. Rita Meireles

Discussão

Coffee Break

Nutrição e Pele
Dra. Ana Carolina Soares

O paciente antes do 
procedimento: como a 
Medicina de Longevidade pode 
potenciar os resultados em 
Medicina Estética.
Dra. Luisa Brochado Ferreira

Longevidade saudável: como 
viver mais, melhor e mais bonita 
Dr. Rodrigo Ayoub

Longevity AestetLongevity 
Aesthetics: uma Abordagem 
Funcional, Regenerativa e 
Estética
Dra. Barbara Pitrez

Discussão
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14h00

PAINEL: GINECOESTÉTICA

PAINEL: MEDICINA DE LONGEVIDADE
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18h00

3 OUT 3 OUT

Ageing Well: Menopausa, 
Metabolismo e Medicina Estética
Dra. Filipa Rebelo

Segurança na ME (Complicações)
Dr. Ricardo Guilherme

Medicina Estética: Marketing, 
Negócio ou Ciência?
Dr. José Miguel Fernandez

Discussão

Coffee Break

Apresentação da indústria
MESOESTETIC 

Apresentação da indústria
Sorisa 

Rinomodelação vs Rinoplastia: 
quando, como e porquê? 
Dr. Rafael Castro Nobre

“Depois do GLP-1: quando a 
Medicina Estética já não é 
suficiente?” Do envelhecimento 
facial pós-emagrecimento ao Deep 
Plane Facelift 
Dra. Sofia Santareno

A pele, a grande simuladora: o 
diagnóstico antes do procedimento 
Dra. Luciana Fernandes

Discussão

Almoço

Apresentação da indústria
Fillmed 

09h30

PAINEL: MEDICINA ESTÉTICA

PAINEL: FACIAL

09h45 

10h00  

10h15
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12h00

12h15

12h30

12h45 

13h00 

14h30 

Alopecia na era dos GLP-1: efeito 
farmacológico ou consequência do 
emagrecimento
Dra. Cátia Sousa

Bloqueio da DHT na Alopecia: 
Quando, Como e Até Onde?
Dra. Mara Fragomeni

Quando transplante Capilar falha:
Critérios, timing e plano médico
Dr. João Matos

Discussão

Coffee Break

Apresentação da indústria
FIBRION 

Apresentação da indústria
MEDYGLOBAL

Remodelação Corporal 
minimamente invasiva: 
Abordagem holística 
Dr. Marco Rocha

Necrobiose Lipóidica: Abordagem 
Regenerativa com Colagénio 
Humano Recombinante: Um Caso 
Clínico
Dra. Lúcia Santos

A Arte de Personalizar e Combinar: 
Estratégias para elaborar 
Protocolos Corporais eficazes 
Dr. Rita Dias Ferreira

Discussão

15h00

PAINEL: CAPILAR

PAINEL: CORPORAL

15h15 

15h30

15h45

16h00

16h30

17h00

17h30

17h45

18h00

18h15


